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Le présent rapport a pour but dg présenter les résultats d'une
recherche entroprise en ergonomie et sécurité dans les travaux de
coffrage conventionnel.

Les lecteurs qui souhaitent avoir davantage de précision sur la
methode et I'analyse des résultats pourront consulter ie document
=Annexe au rapport de recherche». Les recommandations proposées
sont le fait des chercheurs eux-mémes el ont comme principal objectif
d'ouvrir la discussion sur ce sujet.



1.0 PROBLEMATIQUE

En construction et particulierement lors du coffrage,
Iactivité de travail transforme I'espace au rythme de la
progression des travaux.

Cette progression se fait notamment en hauteur. Ne
pouvant plus travailler directement a partir de la dalle ou
du ptancher de coffrage, le charpentier-menuisier doit
uliliser des moyens d'accés et des surfaces de travail en
hauteur. Le choix d'équipements et de matériaux ainsi
que le montage des surfaces de travail en hauteur
influencent I'exécution du travail et la sécurité.

Le manque de solidité et les positions de travail en
équilibre instable sont & I'origine d’'accidents. Ce dernier
aspect a surtout retenu notre atiention. En effet, les
positions en éguilibre instable peuvent non seulement
eccasionner des chutes mais des faux mouvements qui
peuvent se conclure par des “frappés par” ou des
“heuriés®, qui sont en nombre important chez ies
charpentiers-menuisiers.

Nous avons étudié les problémes d'équilibre lors du
coffrage de dalle avec échafaudages portants et lors du
coffrage conventionnel pour murs.

2.0 LA NECESSAIRE ANALYSE
DU TRAVAIL

Dans les chantiers, le nombre important d'accidents
témoigne des problémes de leur prévention. Cela se
manifeste notamment par les difficultés importantes
reliées au respect de la réglementation en sécurité dans
un contexte ou les situations de travail sont soumises a
des changements constants.
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Pour apporter des corrections plus durables il est
nécessaire de comprendre ce qui se passe, c'est-a-dire
de savoir comment le travail est réalisé dans des
conditions aussi changeantes. Quels sont les moyens
dont dispose le charpentier-menuisier pour se fabriquer
et utiliser des surfaces de travail en hauteur? Comment
cela influence-t-il sa sécurité?

Les réponses & ces questions nous les avons obtenues
en observant les contraintes de travail en hauteur. La
comparaison des postures de travail adoptées (parfois
contraignantes: en équilibre instable, penché, le dos en
torsion), suivant les surtaces de travail en hauteur,
permet de comprendre les problémes d'équilibre que ces
postures peuvent engendrer,

Le relevé des incidents fait le lien entre a situation de
travail en hauteur et les accidents.

La comparaison des choix effectués selon les situations
de travail, les discussions avec les travailleurs observés
e! les contremaitres ou techniciens responsables de
{approvisionnement du chantier en équipements et
matériaux, ont permis de définir les facteurs et les
critéres de choix des surfaces de travail en hauteur.

L'étude a éié réalisée sur trois chantiers de cofirage de
batiment, deux de quatre étages et un de 15 étages. Les
donnees ont &té recueillies & 'aide d'une grille
d'observation papier/crayon. Les équipes de travail ont
été suivies pendant différentes périodes. Les résultats
ont été analysés de fagon & permettre les comparaisons,
d'une part entre les équipements et les matériaux utilisés
comme surface de travail en ce qui concerne ies
cohtraintes d'équilibre, et d'autre part, entre les
composantes de la situation de travail pouvant influencer
les choix de ces équipements et matériaux. Les
mécanismes d'accidents sont également décrits selon le
type de surface de travail utilisée et les contraintes
d'équilibre.

3.0 LE TRAVAIL SUR ECHAFAUDAGE
PORTANT

3.1 Les matériaux servant de surface de travail
sur I’échafaudage portant

Le travail en hauteur sur Féchafaudage portant est
nécessaire pour placer ies supports de longeron, ajuster
la hauteur des supports avec la vis de réglage, placer les
longerons et fixer les longerons dans les machoires du

support.



!h'

.,
Y

R |

Vi

o o
- e e—— ——
A T iaa ol

TR

).
R

1 '—T"

W,

Photo 2: Echafaudages portants pour soutenir le
plancher de coffrage.

Les surfaces de travail en hauteur utilisées sont variées:
structures d'échafaudage, madriers, feuilles de contre-
plaqué, feuilles de contre-plagué ciouges sur deux
madriers, bouts de contre-plaqué, cbté de colonne.
Aucun de ces matériaux ne correspond 4 ceux

prescrits par le Code de sécurité de la construction. En
effet, les madriers jointifs de dimensions nominales (50
mm sur 250 mm) ne sont pas des matériaux de
construction employés dans le coffrage et ne se trouvent
pas sur le chantier. Le plancher fait d'une feuille de
contre-plaqué clouée sur deux madriers, de par sa
solidité et sa largeur, représente une alternative, mais
celui-ci ne recouvre pas entidrement les membrures
horizontales de I'échafaudage, et il est plus difficile a
mettre en place.

3.2 Les postures de travail

3.2.1 L’appui sur la structure de Péchafaudage
Le travail, les pieds appuyés directement sur la structure
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d'échafaudage, nécessile davantage de rotations du
tronc que I"appui sur le plancher de contre-plagqué ou de
madrier (figure 1). Cetie position est contraignante pour
le dos. De plus, pour maintenir son équilibre, le
charpentier-menuisier doit se tenir avec ung main, ce qui

est génant pour travailler.
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Figure 1: Charpentler-menuisier en appul sur la
structure d'échafaudage, fixant le longeron.

3.2.2 L’appui sur le plancher de madrier

En équilibre sur le plancher de madrier, ie charpentier-
menuisier appuie plus souvent un pied sur la structure
d'échafaudage que lorsqu’il travailie sur le plancher de
contre-plaqué (figure 2). Il adopte cette position pour se
rapprocher de son plan de travail du fait de I'étroitesse du
madrier. Il peut ainsi:

- exercer une plus grande force lorsque le support de
longeron est difficile &8 emboiter du fait des déformations
des tubes ou pour régler la hauteur du support de
iongeron avec la vis du vérin

- effectuer les gestes nécessaires pour placer les cales
permettant de fixer les longerons dans ies machoires du

support
- ¥OIr les matériaux qu'il assemble.
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Figure 2: Charpentler-menuisier utilisant un madrier
comme plancher d'échafaudage.

L'appui un pied sur le madrier et l'autre pied sur la
structure de 'échafaudage rend la posture plus instable,
le pied pouvant glisser ou le croisillon se détacher sous
le poids du travailleur. If doit également se tenir avec une
main, ou appuyer une partie de son corps contre la
structure.

3.2.3 L’appui sur le plancher de contre-plaqué
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Figure 3: Charpentier-menulsier plagant les
croisilions.
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Figure 4: Charpentler-menulsier travalllant en appui
sur la structure d'échafaudage, le plancher
étant trop bas.

La plancher de contre-plaqué offre en générat une
meilleure surface d'appui (figure 3). Cependant, du fait
qu'il ne recouvre pas entidrement les membrures
horizontales, pour se rapprocher de ia zone de travail, le
charpentier-menuisier doit, de fagon moins fréquente que
pour le plancher de madrier, appuyer un pied sur la
structure de I'échataudage (figure 4). De plus, ie plancher
peut se trouver trop bas par rapport au plan de travail, ce
qui oblige le travailleur & monter sur ia structure
d'échafaudage. Des taches effectuées, fa plus
contraignanie est la fixation des longerons qui requiert
l'adoption de postures penchées avec rotation du tronc
(torsion du dos). Ces postures sont adoptées pour
travailler du cbté extérieur de Il'échafaudage.

La pose des longerons nécessite la manutention de
charges lourdes et encombrantes (fongerons). Il n'existe
pas, & notre connaissance, d'études traitant de linfluence
de F'étroitesse de la surface d'appui sur les contraintes
posturales de manutention.



3.3 Le choix des matériaux servant
de surface de travail

3.3.1 La rapidité de renouvellement de la
sifuation de travail

La comparaison du travail effectué iors du montage du
cofirage & Ia longueur de la dalle (photo 3) ou autour
d'une colonne (photo 4) montre linfluence de la rapidité
de renouvellement de la situation de travail, sur ie choix
de la surface de travail en hauteur.
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Photo 3: Echafaudages portants a la longueur de Ia

dalle.
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La situation de montage de la structure de coffrage & [a
longueur de la dalle necessite un renouvellement rapide,
toutes les 15 minutes environ. La surface de travail
utilisée est davantage constituée par la structure de
I'échafaudage ou par le plancher de madrier plus facile &
installer.

Le montage de la structure de cotfrage autour de la
colonne dure une heure et demie environ. Le plancher de
contre-plaqué cloué sur deux madriers est davantage
utilisé comme surface de travail.

Ainsi, le renouvellement rapide de la situation de travail
tavorise les critéres concemant la facilité de mise en
place du plancher. Tandis que lorsque le renouvellement
est moins rapide, le travail en hauteur s'effectuant plus
kenglemps au m&me endroit, la largeur de la surface de
travail est un critére de choix qui prend alors plus
dimporiance. il existe également des différences suivant
les caractéristiques des travailleurs.

3.3.2 La disponibilité des matériaux de
construction

Etant donné que les surfaces de travail en hauteur
utilisées sont faites A partir des matériaux de
construction, leur proximité de la situation de travail ou
leur disponibilité sur le chantier a une grande influence.

Dans le cas du montage de la structure de coffrage & la
longueur de la dalle, suivant le design de I'échafaudage
(carré, rectangulaire ou triangulaire) et sa hauteur, divers
équipements et matériaux sont utilisés suivant leur
proximité: bouts de contre-plaqué, aluma, cbté de
colonne, table & scier, tabouret, etc.

La disponibilité des matériaux peut étre réduite,
particulierement durant la période de transition de la



technique de coffrage conventionnel de dalle & 1a
technique de coffrage avec des tables volantes. Celles-ci
étant déja montées, il existe moins de matériaux sur le
chantier pouvant étre utilisés par les charpentiers-
menuisiers comme surface de travail en hauteur,

3.3.3 Variations architecturales et intervention
du contremaitre

Le manque d'espace oblige 4 changer de technique de
coffrage: par exemple, utiliser des étais métalliques plutbt
gue des échafaudages poriants.
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Figure 5: Le charpentier-menuisier installe une
planche sous le longeron.

N

Dans la figure 5, le travailleur grimpe sur le coffrage pour
fixer une planche sous le longeron afin qu'il soit soutenu
par les étais métalliques. Cetle tAche aurait pu étre
réalisée avant de placer le longeron sur 'échafaudage
portant. Ainsi, le travail en hauteur aurait été évité, le
temps d'exécution réduit, et la sécurité amelioree.

Dans cette situation, les instructions du contremaitre
élaient davantage dirigées vers le but de la production 2
atteindre que sur la meilleure méthode (sécuritaire et
efficace) pour y arriver.

3.4 Lescritéres de choix

L'étude et les entretiens avec des charpentiers-
menuisiers sur les chantiers montrent que ces demniers
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doivent faire des compromis entre des criteres qui
peuvent élre contradictoires: facilité de rnise en place
{madrier), solidité (feuille de contre-plaqué clouée sur
deux madriers), targeur de la surface d'appui (feuille de
contre-plaqué). Aucun des matériaux présents sur le
chantier ne satisfont & ces treis critéres.

L'absence de plancher spécifique ainsi que le design de
I'échafaudage portant (ia hauteur de ia premiére surface
horizontale, par exemple) montrent que sa conception a
été réalisée en ne tenant compte que de sa fonction de
structure portante. Son utilisation comme échafaudage
de service, nécessaire dans la pratique, ne parait pas
étre prise en considération.

4.0 LE TRAVAIL EN HAUTEUR DANS
LE COFFRAGE CONVENTIONNEL
POUR MURS

4.1 Les équipements et les matériaux servant
de surface de travail

Le travail en hauteur lors du coffrage conventionne! pour
murs est nécessaire pour monter 1a partie supérieure du
mur, ¢'est-a-dire placer les feuilles de contre-plaqué, ies
tirants et les raidissaurs, ajuster la verticalité du mur et
sl y a lieu, poser les c6tés du mur.

Faroi en

Figure 6: Cotirage conventionnel pour murs. (A. Lan)



Les équipements et fes matériaux utilisés comme surface
de travaii en hauteur sont également trés variés:
échafaudage métallique avec un plancher de contre-
plaqué, plate-torme de contre-plaqué ou de madrier,
échelle, tabouret, structure de coffrage (raidisseur, acier
d'amature, rebord de feville de contre-plaqué).
Relativement au Code de sécurité, I'échataudage
métallique avec un plancher de contre-plaqué, I'échelle
et le tabouret, sont des équipements qui peuvent se
conformer aux regles prescrites. On remargue,
cependant, en ce qui conceme ces équipements, les
aspects suivants:

- L'échafaudage métaliique est construit & partir des
échafaudages portants présents sur le chantier pour le
coffrage de la dalle. Il n'existe pas d'échafaudage de
service dans les chantiers visités prévus pour le travail
en hauteur. Le plancher de I'échafaudage recouvre
entiérement les membrures horizontales. Sion le
compare avec le plancher lors du travail sur
I'échataudage portant, cela signifie que le type de
plancher est différent suivant que la fonction de
I'échataudage est pergue d'abord comme une structure
portante ou un échafaudage de service.

- Les échelles sont construites généralement selon les
dimensions prescrites. Le probléme sur les chantiers
visités vient pluidt de leur usure ou des modifications
apponées qui délériorent leur assemblage. Il h'existe
pas sur le chantier une véritable gestion de ces
equipements, il n'est pas possible de savoir la date de
leur fabrication, les réfections ou les modifications
qu'elles ont subies et les critéres de leur mise au rebut,
si bien que des échelles en mauvais état peuvent étre
utilisées.

- La surface de travail en appui directernent sur la
structure d'échafaudage ne correspond pas aux régles
prescrites par le Code de sécurité, du fait de I'étroitesse
de ta surface d’'appui et du manque possible de solidité
des matériaux ou de leur montage.

4.2 Les postures de travail
4.2.1 Le travail sur une plate-forme de madrier

Le fravail en hauteur sur une plate-forme de madrier
nécessite de la méme fagon que sur les échafaudages
portants, 'appui d’'un pied sur la structure de cotfrage.
Cette situation s'explique de la méme fagon, du fait de
I'étroitesse de la surface d'appui et de la nécessité de se
rapprocher du plan de travail, afin de se trouver dans une
meilleure position pour forcer, effectuer les gestes
nécessaires et voir.
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Figure 7: Charpentier-menuisier en appul sur une
plate-forme de madrier.

4.2.2 Le travail en appui sur la structure de
coffrage et sur Péchelle

La posture avec rotation du tronc est davantage présente
lorsque le travailleur est en appui sur la structure de
coffrage (raidisseur) et 'échelie, que sur le plancher de
contre-plaqué ou de madrier. Le peu de mobilité de la
position des pieds sur ces surfaces de travail explique la
rotation du tronc. Particulidrement sur I'échelle, fes
barreaux sont congus pour que le pied fasse un angle de
90° avec celui-ci. Le charpentier-menuisier doit souvent
travailler du cbté droit ou gauche de I'échelle, ce qui
occasionne ia rotation du tronc. Les pieds placés dans le
prolongement de I'échelon peut diminuer les contraintes
de torsion du dos mais augmente le risque de glisser.
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Flgure 8: Travall sur I'échelie lors du montage du
coffrage de mur.

4.3 Le choix de I’équipement ou des matériaux
servant de surface de travail en hauteur lors
du coffrage conventionnel pour murs

4.3.1 Limites d’utilisation de I’échafaudage
portant comme échafaudage de service

Les limites d'utilisation de 'échafaudage portant comme
échafaudage de service sont de deux ordres.

Limite de déplacement en hauteur: la hauteur du
plancher de 'échafaudage ne permet pas d'atteindre Ia
partie supérieure gu mur pour placer les raidisseurs, faire
les mesures et I'ajustement de la verticalité.
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Figure 9: Limite d’accés en hauteur de I'échafaudage.
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Limite de déplacement horizontal du {ait que I'échafau-
dage pontant ne longe pas entiérement le mur. Les
extrémités sont plus difficiles & atteindre.
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Figure 10: Limite de I'échafaudage concernant le
déplacement le long du mur.

4.3.2 L’influence de la solidité du plancher
recouvrant I’ensemble de la cage
d’ascenseur

Le plancher recouvrant la cage d'ascenseur est parfois
construit en porte-a-faux, Par mesure de sécurité les
charpeniiers-menuisiers n'utilisent pas dans ce cas un
échafaudage métallique mais des plates-formes de
travail, évitant de s'appuyer directement sur le plancher.
Ces plates-formes non prévues sont consiruites avec les
maiéraux disponibles et en peu de temps.

7

Figure 11: Echafaudage de fortune évitant I'appul
direct sur le plancher en porte-a-faux
recouvrant la cage d'ascenseur.



4.3.3 Les contraintes relatives a I’espace
de travail

Les plates-formes de contre-plaqué ou de madrier sont
également utilisées du fait des contraintes d'espace de
travail. Elles ont plusieurs origines.

A) La conception architecturale, il s’agit non de la forme
architecturale mais du design de la structure.

Ainsi la poutre au centre de la cage d'escalier qui
dépasse du plancher géne l'utilisation de I'écha-
faudage et le déplacement des travailleurs. !l aurait
été possible de la placer plus bas, par exempie.

-~

\ Z
\ @—-
\
\\ Q

Figure 12: Poutre de béton au centre de la cage
d’escalier empéchant I'utllisation d’un
échafaudage et génant les déplacements.

Bj L'ouverture d'accés a la dalle qui empéche l'utilisation
d'un échafaudage portant. Le charpentier-menuisier
doit se trouver un autre moyen pour effectuer le travail
en hauteur, parmi les matériaux de construction
disponibles a proximité.
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Figure 13: Difficultés de travall au-dessus de
I'ouverture d’'accés & la dalle,

C) L'entreposage des matériaux au pied du mur en frain
d'étre construit empéche également 'utilisation
d'échafaudages. Le travailleur doit par conséquent se
débrouiller de ia meilieure fagon possible.
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Flgure 14: Encombrement de la base du mur
empéchant 'utilisation d’un échafaudage.,




4.34 La coordination entre le montage de
coffrage de la dalle et du mur

Lorsque ie montage de la dalle est eflectué avant celui
du mur. L'espace de travail pour monter le coffrage de
mur se trouve réduit. ll est impossible d'utiliser un
echafaudage. Le travail est & ia fois géné par le coffrage
de la dalle trop prés et trop koin car lorsqu’il est utilisé
comme surface de travail, il oblige le travailleur & adopter
des positions en équilibre instable.
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Figure 15: Difficulté de montage d'un mur & cause de
la proximité d'échafaudages portants
soutenant le plancher de coffrage.

4.4 Lescritéres de choix

Dans les chantiers visités, il apparait que les
charpentiers-menuisiers ont une préférence trés nette
pour I'utilisation de I'échataudage mélallique. Cependant,
celui-ci ne peut pas étre utilisé lorsque le plancher n'est
pas suffisamment solide ou lorsque I'espace est restreint
ou encombre. Le choix semble se porier ensuite vers les
plates-formes de contre-plaqué ou de madriers,

L’échelle est ie plus souvent utilisée en demier recours,
lorsqu'il n'existe pas d'appul pour une piate-forme. La
seule situation ou I'échelle sembie parfois préférée est
lorsque la hauteur de travail est trop élevée pour accéder
depuis la dalie et trop basse depuis I'échafaudage. Si
futilisation de I'échelle est évitée c'est 2 cause des
restriclions des mouvements dans le plan horizontal et
du fait qu'elle nécessite des positions avec une rotation
du tronc.
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Ces critéres ne correspondent pas & ceux des
techniciens qui prévoient les équipements et pour qui
léchelie représente I'équipement suffisant pour travailler
lorsque le mur a une hauteur de moins de 14 pieds. lis
ne correspondent pas non plus a ceux prescrits par le
Code de sécurité qui permet l'utilisation de I'échelle par
rapport a I'échafaudage pour les travaux d'une heure et
moins.

Ces critéres peuvent expliquer I'absence d'échafavdage
de service pour monter un mur de coffrage.

Les critéres du charpentier-menuisier considérent
I'ensemble du travail comprenant la production, la
sécurité et les méthodes d'exécution. Ces méthodes
d'exécution nécessitent & la fois un travail en hautsur
dans un plan horizontal. Aussi I'échafaudage s'avére
réquipement actuel le mieux adapté a un grand nombre
de situations de travail en hauteur de coffrage de murs.

50 RECOMMANDATIONS

A partir des résultats de 'étude trois niveaux de
recommandations peuvent éire proposés pour améliorer
I'exécution du travail et la sécurité: la conception
architecturale et des plans et devis, la conception
d'équipements et lintervenlion au niveau du chantier.

5.1 La conception architecturale
et des plans et devis

Des exemples précédants montrent l'importance d'agir
au niveau de ceraines difficultés introduites par la
conception structurale de I'édifice qui peuvent étre
corrigées a condition d'éire détectées assez tét.

De plus, a partir de la lecture des plans et une fois les
techniques de coffrage choisies, il est possible de
préparer le fravail & exécuter.

- Les équipements et les matériaux utilisés comme
surface de travail en hauteur peuvent étre prévus en
fonction des hauteurs de coffrage et des hauteurs de
travail, la longueur des murs, le nombre de travailleurs,
les contraintes d'espace. Les équipements et les
matériaux servant de surface de travail en hauteur
devraient étre différenciés des équipements et des
matériaux de construction.

Une sutfisante diversité de ces éguipements et matériaux
gervirait ainsi & faire face A la variété des situations de
travail en hauteur, en tenant compie des besoins des
travailleurs: échafaudages de service de dimensions
dittérentes; planchers d'échafaudage ou matériaux
dédiés a cette fonction; échelles, escabeaux, tabourets
de hauteurs différentes, piales-formes de travail en
hauteur, plates-formes pour recouvrir les ouvertures

de la dalle.



Des sources de dysfonctionnement dans I'exécution du
travail peuvent éire déduites & partir de ia lecture des
plans. Par exemples, certains lieux sont propices a des
situations de coactivités, ce qui occasionne des génes et
des accidents; l'ouverture d'accés a la dalle, I'espace
autour des coffrages de murs, les espaces restreints, ces
difficultés peuvent étre résolues par la participation et la
coordination des taches entre elles.

La préparation du travail ne peut étre réalisée que par
une bonne connaissance de l'activité sur le chantier.
Cela nécessite donc la consultation dés la réalisation des
plans et devis du contremaitre, de I'agent de sécurité. |l
serait également important d'inclure le représentant de la
securité et de consulter des charpentiers-menuisiers
expérimentés.

5.2 La conception des équipements

La conception des équipements intéresse les
manufacturiers et 'entrepreneur de coffrage.

5.2.1 Leséchafaudages portants

lis ont & la fois une fonction de structure portante et
d'échafaudage de service. Par conséquent, leur
conception devrait intégrer ces deux fonctions ce qui
n'est pas ie cas dans les chantiers visités si on compare
ies deux types d'échafaudage (figures 16 et 17).

Les éléments de conception suivants sont & considérer:

- La hauteur de la premiére membrure horizontale qui
peut étre assez haute [96 cm (37") 8 110 cm (43™)] &
cause a la fois du design du cadre, du réglage au
maximum de la vis de vérin, de I'utilisation de madriers
(4" X 4") cornme longrines.

- L’écartemnent entre les membrures horizontales est
important dans le cas des échafaudages portanis
{45 cm(18")] alors que pour J'échafaudage de service
Iécartement est de 30 ¢m (12").

- Avec I'échafaudage de service I'itilisation d'un plancher
d'échafaudage est prévu ce qui n'est pas toujours le cas
pour 'échafaudage portant. Le plancher devrait avoir
les caractéristiques suivantes: permettre de recouvrir
complétement les membrures horizontales, faciles &
mettre en place (construit en deux ou trois parties,
manutentionnable comme un madrier), de structure
rigide, de solidité requise par le Code de sécurité, stable
une fois mis en place et la surface du plancher ne doit
pas étre glissante,
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Figure 16: Echafaudage portant présent dans les
chantiers visités.

Figure 17: Exemple d’échafaudage portant modifié de
facon a Intégrer des fonctions
d’échafaudage de service.



- Dans le cas spécifique de I'échafaudage portant, la
hauteur du support de longeron devrait étre réglée de
tagon & pouvoir travailler 4 partir du plancher de
I'échalaudage. De plus, la bonne dimension des
machoires des supports de longerons par rapport au
madrier faciliterait leur mise en place.

5.2.2 Les échafaudages de service

Les échafaudages de service sont nécessaires pour
construire le coffrage de mur. lls doivent &tre adaptés a
la variété des espaces de travail:espace étroit, espace de
travail en dessous de Pouverture de la dalle, elc. |l existe
également des échataudages de service permettant de
régler 1a hauteur de travail, ce qui peut étre nécessaire
pour le coffrage de mur. Il faudrait évaluer I'adaptation
des échafaudages de service présents sur le marché aux
activités de travail de coffrage.

5.2.3 Les échelles

Des échelles servent de surface de travail en hauteur.
Leur design devrait étre prévu en conséquence:

- élargir les échelons afin de faciliter diverses positions
des pieds sans risque de glisser,;

- améliorer la stabilité de I'échelle en augmentant la
surface d'adhérence au s0!;

- améliorer I'appui au niveau supérieur en favorisant
également une plus grande surface d'adhérence.

Figure 18:Echelle utllisée sur les chantiers de
coffrage (4 gauche).
Exemple d’une échelle modifiée pour servir
de surtace de travall (a drolte).
{G. Toulouse, D. Chicolne)
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§.3 L’intervention sur le chantier

Compte tenu des particularités de lindustrie de la
construction, foute I'activité ne peut étre prévue &
Favance. Notamment les plans ne sont parfois connus
que trés peu de ternps avant leur exécution. Il est donc
nécessaire de prévoir sur le chantier des meécanismes
prenant en compte directement I'exécution du travail.
Cela est possible avec la participation des personnes
concernées et si on se donne comme objectif d'intégrer
la sécurité & I'exécution du travail. Par exemple, au début
d'une nouvelle tche, la fagon de procéder devrait étre
discutée de fagon ouverie entre le contremaitre, 'agent
et le représentant de la sécurité et les travailleurs
concernés. Ainsi, pourrait-&tre prévue la fagon de
procéder la plus sécuritaire et la plus efficace. Le temps
de discussion n'est pas du temps perdu car au contraire
il peut permettre de gagner du temps pendant la phase
dexécution. Cetie fagon de procéder existe de fagon plus
ou moins informelle sur ies chantiers. La formation de
ces personnes concernant les éléments de l'activité du
fravail humain appliqué au coffrage serail une fagon de
faciliter ces échanges et de les rendre plus
opérationnels.

6.0 CONCLUSION

De fagon générale, cette étude montre que les
équipements et les matériaux de construction présents
sur le chantier ne correspondent pas toujours, de fagon
efficace et sécuritaire, & leur utilisation comme moyen
d'acces et de surface de travail en hauteur, compte tenu
des diversités des situations de travail. De plus, des
équipements disponibles comme des échafaudages ou
des échelles ne sont pas congus de fagon appropriée
aux fonctions qu'ils doivent remplir.

La connaissance de I'activité de travail du charpentier-
menuisier nous a permis de proposer diverses
possibilités d'action afin d’améliorer 'exécution du travail
et la sécurité. Leur but est d’'ouvrir la discussion sur ce
sujet car les meilieures solutions adoptées seront celles
que e milieu lui-méme aura choisies.
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